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Issu des principaux courants spirituels et religieux de l'Inde, le tantrisme, apparu au Ier millénaire de notre
ère, est une synthèse d'enseignements traditionnels contenus à l'origine dans les Védas, mais plus adaptés à
ces siècles où se développe la grande civilisation indo-aryenne. Sans rejeter l'ancienne sagesse, les Tantras
réagissent contre les spéculations et le ritualisme vides.
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