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Heinrich Marzell, bekannt durch seine kenntnisreichen Untersuchungen zur Geschichte der deutschen
Heilpflanzen und den Pflanzennamen, gibt uns bei etwa 85 wichtigen Heilpflanzen einen Überblick über
deren geschichtliche Bedeutung, ihre Anwendung in der Volksheilkunde und über den Sagenkranz, der sich
um jede gebildet hat. Beim Studium der z.T. spannenden Einzelbeschreibungen wird deutlich, welche große
Bedeutung den Heilpflanzen zukommt. Es lohnt sich auch heute, sich eingehend mit den Heilpflanzen von
den verschiedensten Gesichtspunkten aus zu beschäftigen.
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