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Extrait
ALEXANDRE
Socrate ?

SOCRATE
Lui-même.

ALEXANDRE
Salut à Socrate.

SOCRATE
Salut à... Que me veux-tu ?

ALEXANDRE
Te... t'exprimer mon extrême gratitude.

SOCRATE
Que t'ai-je donc fait ?

ALEXANDRE
Le plus grand des biens !

SOCRATE
Nous sommes-nous déjà rencontrés ?

ALEXANDRE
Dans un certain sens.

SOC RATE
Tu m'intrigues.

ALEXANDRE
Si tu n'es pas trop pressé,...

SOCRATE
J'ai tout le temps, raconte... Pourvu que tu ne te lasses pas de parler.

ALEXANDRE
Eh bien ! je me présente. Je m'appelle Alexandre. J'ai vingt-trois ans et j'étudie la philosophie à l'université.

SOCRATE
Jusque-là, rien de bien particulier.

ALEXANDRE
Et pourtant...



SOCRATE
Revenons à ton propos, poursuis avec confiance !

ALEXANDRE
J'ai donc vingt-trois ans et j'ai commencé des études de philosophie...

SOCRATE
Procède par étapes ! Raconte-moi tout. Va aux faits, sans digressions. S'il est nécessaire, je te poserai moi-
même les questions utiles. D'abord, parle-moi de ton enfance. Revue de presse
"Aucune tristesse, aucune complaisance. Beaucoup de profondeur et d’humanité. Ce petit livre est une
grande leçon : de courage, de lucidité, d’acceptation joyeuse et tonique – de sagesse."
André Comte-Sponville – Psychologies Présentation de l'éditeur
Éloge de la faiblesse retrace un itinéraire intérieur, une sorte de conversion à la philosophie. L’auteur,
handicapé de naissance, imagine recevoir la visite de Socrate en personne. Dès lors, s’ensuit un échange où
de proche en proche émergent des outils pour apprendre à progresser dans la joie, garder le cap au cœur des
tourments et ne pas se laisser déterminer par le regard de l’autre. La philosophie est ici un art de vivre, un
moyen d’abandonner les préjugés pour partir à la découverte de soi et bâtir sa singularité. Peu à peu, une
conversion s’opère, le faible, la vulnérabilité, l’épreuve peuvent devenir des lieux fertiles de liberté et de
joie.
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