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Kurzbeschreibung

Das Buch Uberzeugt durch modernes, Ubersichtliches Layout, verstandliche Sprache, viele Abbildungen
sowie Aktualitét. Ausgehend von Nahrstoffen, Lebensmittel verarbeitung, -toxikologie und -hygiene Uber
vollwertige Erndhrung und alternative Erndhrungsformen bis hin zur Didtetik und Welternghrung werden
ale Grundlagen praxisnah erarbeitet. Wichtige Themen wie Nachhaltig handeln, Nanopartikel in

L ebensmitteln, Risikobewertung bel Lebensmitteln, Lebensmittelunvertréglichkeiten, Verpflegungssysteme
in der Gemeinschaftsverpflegung sind integriert.
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