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Ce livre, nourri de plus de trente ans d'interviews, de lectures, de recherches et de voyages, est un
kaléidoscope de jouets et de jeux en prise avec les éléments naturels, un réservoir d'idées où chacun devrait
pouvoir trouver des raisons de faire un pas de côté, et peut-être d'inventer un jouer dehors aux ingrédients du
XXIe siècle. Quel meilleur apprentissage pour les enfants, que de se confronter aux éléments naturels pour
imaginer, fabriquer et réaliser leurs jeux ? Jouer dehors, c'est inévitablement se salir, prendre des risques
mais pour quelle récompense ! L'eau pour arroser et faire flotter des embarcations improbables ; la terre pour
"gadouiller" et donner forme aux personnages les plus fantasques ; le vent pour tester la résistance d'un cerf-
volant ; le feu pour imiter les pompiers ou cuisiner "comme les grands". Ces jeux du dehors, qui échappent
au regard des parents, ouvrent tout un monde de liberté et d'imagination aux enfants. Ce recueil de jouets
anciens n'en appelle au passé que pour expérimenter les bonheurs trop oubliés des jeux avec l'air, la terre,
l'eau et même le feu, et susciter l'envie d'en dénicher, d'en bidouiller, d'en inventer de nouveaux.
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153 pages
Extrait
Leurs drôles de machines volantes

Cette première partie des jouets de l'Air est consacrée à des jouets qui volent. Vous avez dit «voler» ? De
tout temps les enfants ont observé les feuilles planer, les fruits de l'érable tournoyer en tombant, ils ont
soufflé sur les aigrettes des pissenlits pour faire «voler les chandelles», ils ont tenté de domestiquer bourdons
ou hannetons pour qu'Us s'envolent au bout d'un fil. De tout temps enfants et hommes faits ont fantasmé sur
cette faculté dont la nature les avait privés. Ils s'imaginaient voler comme un oiseau, se voyaient pousser des
ailes, à défaut, s'envolant tirés par des canards ou voyageant, comme le héros de Selma Lagerlöf, sur le dos
d'une oie sauvage.

Bref, si d'aucuns au creux de leur lit faisaient dans leur sommeil de délicieux rêves de vols, au réveil, patatras
! Ils retrouvaient le plancher des vaches. Ils se faisaient une raison, se contentaient de chanter de cruelles
ritournelles aux hannetons, ou d'envoyer leurs cerfs-volants taquiner les moustaches de la lune. C'était sans
compter sur une bande d'ingénieux rêveurs.

Les pages qui suivent racontent comment la conquête du ciel, par cette poignée d'excentriques, entraîna les
enfants dans un vent de folie, modifia leur imaginaire, leurs jeux et leurs jouets. Les enfants ? Peut-être
même quelques adultes... Présentation de l'éditeur
Quel meilleur apprentissage, pour les enfants, que de se confronter aux éléments naturels pour imaginer,
fabriquer et réaliser leurs jeux et leurs jouets ?

Jouer dehors, c'est inévitablement se salir et prendre des risques, mais pour quelle récompense !
L'eau pour arroser et faire flotter des embarcations improbables ; la terre pour «gadouiller» et donner forme
aux personnages les plus fantasques ; le vent pour tester la résistance d'un cerf-volant ou faire tourner des
girouettes ; le feu pour imiter les pompiers ou cuisiner «comme les grands». Ces jeux du dehors, qui
échappent au regard des parents, ouvrent tout un monde de liberté et d'imagination aux enfants.
Une fois devenus adultes, les techniques s'affinent, les gestes se font plus précis et, des mains des grands-
pères, sortent des trésors de minutie et d'ingéniosité. Cadeaux pour les petits-enfants ou pour eux-mêmes, ces
jouets ont la poésie du fait maison.

Ce recueil de jouets anciens n'en appelle au passé que pour expérimenter les bonheurs trop oubliés des jeux
avec les quatre éléments naturels, et susciter l'envie d'en inventer de nouveaux... quel que soit notre âge !
Biographie de l'auteur
Après une formation à l’histoire de l’art, Christine Armengaud a consacré trente ans à des recherches
ethnologiques sur les jouets du monde entier. Commissaire d’expositions en France et à l’étranger, on lui
doit notamment une exposition itinérante sur les jouets sonores, "la Musique Verte", créée au Centre
Georges-Pompidou en 1981, "L’Europe des créateurs" au Grand Palais en 1989, ou encore l’exposition
consacrée aux pains rituels figuratifs, "le Diable Sucré", produite à La Villette en 2000, et qui circule depuis
en Italie, Allemagne, Israël, Portugal, Japon… Elle dirige actuellement une association de recherche, le
D.I.A.D (Domaines inconnus de l’Art brut). Elle a notamment publié : Musiques vertes, éditions Bonneton ;
Jeux et jouets retrouvés, éditions Le Chêne ; Jouets buissonniers, éditions Dessain et Tolra ; Jouets de
plantes, éditions Plume de carotte.
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