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Bereits einige Jahre ist es her, dass dieses Standard-L ehrbuch seine letzte Neuauflage erfuhr. Um so mehr
durfen sich Psychol ogiestudenten im Haupt- und Nebenfach auf diese 3. Auflage freuen. Sie bietet nicht nur
Uberarbeitungen in allen Kapiteln, sondern auch einige vollig neue Abschnitte, so zur
Personlichkeitsentwicklung oder zum evol utionspsychol ogischen Paradigma.” Dieses Buch durchzulesen,
erfordert Arbeit." Diesen Satz aus dem Vorwort sollte man ernst nehmen. Lesen und Lernen werden durch
Beispiele, Abbildungen, Glossar und Versténdnisfragen am Kapitelende erleichtert. Dennoch ist die
Stoffdichte enorm. Der sachlich wohl begriindete Verzicht auf Vollsténdigkeit sowie auf ein umfassendes
systematisches Modell ermdglichen es dem Leser, sich dem Gebiet themenorientiert zu ndhern. Neben
Standards wie den Paradigmen der Personlichkeitspsychologie, Abschnitten zur Methodologie, zu
Personlichkeitsbereichen oder zur Personlichkeitsentwicklung werden auch Geschlechtsunterschiede sowie
die "Personlichkeit im Kulturvergleich" in eigenen Kapiteln behandelt. Erfrischend ist auch die personliche
Note des Autors. Er hat ein Lehrbuch vorgelegt, auf dessen eingehende L ektiire Studierende der Psychologie
nicht verzichten sollten. --Carsten Hansen Pressestimmen

"Ein grofer Verdienst des Autors besteht darin, dass sich die Darstellung nicht im methodisch
einwandfreien Unbestimmten verliert, sondern vielmehr wirklich aussagekréaftige Ergebnisse prasentiert
werden...

Das durch zahlreiche Diagramme und gesonderte Textfelder abwechslungsreich gestaltete Textbild
vermittelt einen strukturierten Leseeindruck, der es erleichtert, trotz zahlreicher Aspekte den Blick fir das
Wesentliche nicht zu verlieren...

...ein wirklich empfehlenswertes Buch, das ... wesentliche psychol ogische Erkenntnisse vermittelt und zum
Teil geradezu klassische Vorurteile entlarvt...”

Med-Info Fachschaft BonnRezension

Besonders hervorzuheben: “Es handelt sich um eine kompakte Zusammenfassung der wichtigsten
theoretischen Ansdtze zur Personlichkeitsforschung.” (Roland Wern, Lehrstuhl fir Wirtschaftspadagogik,
Universitét Konstanz)

“Als Einfuhrung in die Personlichkeitspsychologie eignet sich dieses Buch fir Psychologen gleichermal3en
wie flr andere Sozialwissenschaften.” (Dipl.-Pad. Christian Toth, Institut fir Erziehungswissenschaft,
Johannes Gutenberg-Universitét Mainz)
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