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Présentation de l'éditeur
Depuis l'aube de l'humanité, les pierres et les roches ont étés révérées dans le monde entier. Depuis
Stonehenge (Angleterre) à Uluru (Australie), en passant par le désert de Sonora (Arizona), l'île de Pâques ou
la Côte des mégalithes (Bretagne), les pierres sont tenues pour sacrées. Grâce à ce guide, vous allez
apprendre à vous connecter avec les pierres et les cristaux, à décrypter leurs messages et à bénéficier de leur
énergie sacrée. En pratiquant des exercices simples, mais efficaces, vous découvrirez les incroyables effets
des pierres sacrées sur votre bien-être et votre santé. Biographie de l'auteur
Philip Permutt pratique et enseigne la lithothérapie. Il utilise par ailleurs ses compétences en radiesthésie, en
transformant les énergies négatives des lieux de vie ou de travail. Il est l'auteur de Ces pierres qui guérissent,
un best-seller traduit dans le monde entier. Lyn Palmer est thérapeute depuis plus de vingt ans. Après une
formation d'hypnothérapeute et de psychanalyste, elle pratique aujourd'hui diverses thérapies
complémentaires et holistiques.
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